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INTRODUGAO

Através do presente Relatdrio, vem a Administrag@o da Descolar CRL nif 513564985, doravante
designada por “Cooperativa”, constituida em Maio de 2015, com capital social de 2.500,00€, vem
através deste Relatdrio dar conhecimento aos Sdcios e terceiros que com a Cooperativa tem
relacdes, de alguns aspetos que considera mais relevantes e relacionados com a atividade

desenvolvida.

O presente relatério de contas, expressa, de forma apropriada, a situagé@o financeira e os

resultados da atividade exercida no periodo econdémico findo em 31 de dezembro de 2024.

E elaborado nos termos do Artigo 66° do Codigo das Empresas Comerciais (CSC) e contém uma
exposicao fiel e clara da evolugdo dos negdcios, do desempenho e da posicao financeira da
Empresa, procedendo a uma analise equilibrada e global da evolugdo dos negdcios, dos
resultados e da sua posicao financeira, em conformidade com a dimensao e complexidade da sua
atividade, bem como uma descrigdo dos principais riscos e incertezas com que a Cooperativa se

defronta.
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Identificacao

A DESCOLAR, CRL é uma cooperativa de solidariedade social que tem como missdo desenvolver

respostas integrais e inclusivas a problemas sociais emergentes.
1.1. LOCALIZAGAO E ACESSIBILIDADE GEOGRAFICA

A DESCOLAR-CRL tem a sua sede social na Rua de Cervantes, 414, no Porto. Esta rua,
geograficamente, situa-se na regido alta da cidade, proximo da praga do Marqués e nasce na Rua

Damido de Gois, sendo paralela @ Rua Antero de Quental.
1.2. MISSAO, VISAO E VALORES

a) Missao

Promover a dete¢do precoce e a intervencao especializada em criangas com PAE de
forma a aumentar o sucesso escolar e a igualdade de oportunidades, a inclusdo social e a

qualidade de vida.

b) Visao
Ser uma entidade de referéncia a nivel nacional na area das PAE - diagnostico e

intervencdo — na sensibilizagdo comunitaria € na capacitagéo de pais, educadores e professores.

c) Valores

A Descolar tem como valores:
o Transparéncia
e Criatividade
e Equilibrio
o Sustentabilidade
o Etica
o Responsabilidade social
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Acoes a desenvolver

1.1. ATIVIDADE E SUAS ACOES

A DESCOLAR, Cooperativa de Responsabilidade Limitada (CRL), € uma entidade sem
fins lucrativos, constituida como pessoa coletiva e autbnoma, com agao no ramo de Solidariedade
Social do Setor Cooperativo.

O objeto social da cooperativa € a resposta a criangas com Necessidades Educativas e a
intervengdo psicopedagdgica com criangas com P. A. E. - Perturbagbes de Aprendizagem
Especificas (Dislexia, Disgrafia, Disortografia e Discalculia) e seus contextos educativos, através
do apoio a grupos vulneraveis, em especial a criangas e jovens com necessidades educativas
mais significativas neste dominio. Nomeadamente efetua a triagem e avaliagdo de casos, a
orientagdo da crianga, da familia e da escola, a intervencao psicologica e ou psicopedagdgica
diferenciada, na modalidade oficinas e ou sess6es individuais, a formacdo a professores, a

educadores, a pais e a outros publicos.

1.2. POPULAGAO ALVO
Todas as criangas, com especial incidéncia num publico com dificuldades de aprendizagem de

todo o pais (sobretudo da zona norte do pais), de todos os niveis de ensino.

1.3. NUMERO DE PESSOAS BENEFICIADAS

A acdo - desenvolvida sobretudo a nivel regional, mas com abertura a todo o pais - desde a
constituicdo da cooperativa, tem abrangido muitas centenas de alunos que individualmente nos
procuram, direta e presencialmente, para ser avaliados, orientados, reeducados através dos
Servigos.

Ha, a par, um nimero significativo de docentes e pais a quem facultamos formacgéo através de
sessOes orientadas por especialistas nesta area, e dessa forma a ag¢do da cooperativa tem-se
dirigido a muitos alunos disléxicos portugueses, porque esclarecemos, alertamos, informamos

sobre a legislacdo, damos a conhecer técnicas e recursos de intervencgao.

1.4. OBJETIVOS
Como definido nos seus estatutos, os objetivos da associagdo cumprem o seu objeto social: apoio
e orientagdo de casos de alunos disléxicos, informacao e formagéo dos professores, apoio a

escolas, informagao de pais, apoio e orientagao de adultos disléxicos.
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1.5. RECURSOS HUMANOS AFETOS
Todos os elementos dos 6rgdos sociais constituem os colaboradores privilegiados das acdes
desenvolvidas pela cooperativa. Sdo 3 cooperadores — 1 psicdloga e 2 professoras especializadas
em educacao especial (uma delas com doutoramento). A cooperativa beneficia da colaboragéo de
outros profissionais — psicologos e docentes especializados, terapeutas da fala, docente de
diversas areas e pais de criangas com dificuldades, cujo contributo € prestado em agdes regulares
e ou pontuais. A cooperativa dispde ainda da colaboragéo de uma contabilista e de um elemento

para apoio logistico.

1.6. RECURSOS MATERIAIS AFETOS
A cooperativa dispde de quatro salas de trabalho com mobilidrio de escritdrio, computadores, 20
tablets, impressora, Livros, Revistas e materiais pedagogicos da area da especialidade ou afim. A
cooperativa oferece informagédo privilegiada no dominio da dislexia, a nivel nacional e

internacional, através do seu site (https://lvamos-descolar.pt/).

1.7.RECEITAS
As receitas da cooperativa advém de:
i) contributos das familias pagos pelo acompanhamento e intervengdo com o0s
casos;
i) inscricdes pagas pelos participantes nas agdes desenvolvidas de formagéo e
workshops, ou nas sessOes educativas artisticas e ludicas;

ii) donativos.
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Respostas sociais a desenvolver

1.1. RESPOSTAS SOCIAIS
A DESCOLAR - CRL continuard a desenvolver a sua atividade de natureza social e
socioeducativa, com especial enfoque na promogédo dos direitos das criangas e jovens que
enfrentam dificuldades escolares e/ou de saude. A sua intervengao visa criar condi¢des favoraveis
a aprendizagem, ao desenvolvimento integral e a plena incluséo social destes alunos, contribuindo

para uma escola mais justa, equitativa e inclusiva.

1.2. ATIVIDADES E AGOES

A DESCOLAR - CRL prossegue a sua missdo de intervencdo social e socioeducativa,
promovendo respostas integradas para criangas e jovens em situacdo de vulnerabilidade escolar
elou com necessidades especificas no dominio da saude e do desenvolvimento. A sua acéo
alicerga-se em principios de equidade, incluso e justica social, contribuindo para a construgéo de
percursos educativos mais ajustados as necessidades individuais e coletivas dos alunos.

Neste ambito, continuara a desenvolver e consolidar um conjunto diversificado de respostas que
visam promover 0 sucesso educativo, 0 bem-estar emocional e a plena participacdo de todos os
intervenientes da comunidade educativa. Entre as principais atividades destacam-se:

« Avaliacao diagndstica e acompanhamento psicolégico, com vista a identificagdo
precoce de dificuldades e ao delineamento de estratégias de intervencao ajustadas;

o Intervengdo pedagégica especializada, com enfoque nas dificuldades de
aprendizagem, nomeadamente através da intervengao educativa e terapéutica com
alunos com dislexia e outras perturbacdes da leitura e da escrita;

« Apoio direto a escolas, promovendo a articulagao entre servigos, o desenvolvimento de
planos de intervencao e a criagdo de ambientes educativos mais inclusivos;

« Orientagao e apoio continuo as familias, ajudando na construcao de rotinas de estudo,
estratégias de comunicacao e reforgo da parentalidade positiva;

« Criagao e divulgagdo de materiais especificos para intervengao, incluindo recursos
digitais, guides de apoio e instrumentos de avaliagéo;

« Disponibilizagao de informacao legislativa atualizada, em especial no que respeita ao

Decreto-Lei n.° 54/2018, a incluséo e a educacgéo especial;
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« Formagao e informagao dirigida a educadores, professores e técnicos, promovendo
o desenvolvimento profissional e a atualizagéo de praticas baseadas na evidéncia;
« Participagdo em investigagao cientifica e eventos académicos, assegurando o

dialogo entre a pratica e a produgéo de conhecimento na area da educagao e psicologia.

Em destaque, continuara a decorrer a oficina gratuita semanal do jogo “Sagas de Claire”,
dirigida a criangas em idade escolar, como uma estratégia ludico-pedagdgica que promove a
consciéncia fonoldgica e as competéncias pré-leitoras, com base numa abordagem motivadora e
fundamentada cientificamente. Esta atividade tem sido altamente participada, mostrando impacto

positivo no envolvimento das criangas e no desenvolvimento das suas competéncias linguisticas.

Complementarmente, as voluntarias “Discolares” desempenham um papel essencial no reforgo
do trabalho da associagao, colaborando:

« No apoio direto as oficinas “Sagas de Claire”;

« Na dinamizagao de agées de sensibilizagao dirigidas a pais, alunos e profissionais,
tanto na sede da DESCOLAR como em escolas, sobre temas ligados as dificuldades de
aprendizagem, estratégias de apoio familiar e promogéo da leitura.

Todas estas iniciativas refletem o compromisso continuo da DESCOLAR - CRL com a promogao
de uma escola inclusiva, acolhedora e exigente, onde cada crianga e jovem possa desenvolver o

seu potencial em condigdes de dignidade, justica e participagao.

1.3.POPULAGAO ALVO

A DESCOLAR - CRL orienta a sua intervengao para criangas e jovens com perturbagdes da aprendizagem
e do neurodesenvolvimento, com destaque para a dislexia, mas abrangendo também outras condigdes
como a disortografia, disgrafia, discalculia, Perturbagdo do Défice de Atengdo e Hiperatividade (PDAH),
Perturbacdo do Espectro do Autismo (PEA), entre outras dificuldades que comprometem a aquisi¢éo e
consolidagéo de competéncias escolares essenciais.

A sua agéo estende-se a alunos de todos os niveis de ensino, desde a educagao pré-escolar até ao ensino
secundario, independentemente do diagnéstico formal, sempre que se verifique a presenca de obstaculos
persistentes a aprendizagem.

Paralelamente, a DESCOLAR acompanha e apoia as familias dos alunos intervencionados, promovendo o
seu envolvimento ativo, fornecendo orientagéo personalizada e facilitando 0 acesso a recursos e estratégias

eficazes para aplicagdo em contexto familiar.
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As escolas e contextos educativos frequentados pelos alunos constituem também uma populagéo-alvo

fundamental, sendo promovida uma atuag&o colaborativa com docentes, técnicos especializados e equipas

multidisciplinares, com o objetivo de reforgar praticas inclusivas, promover a diferenciagdo pedagogica e

garantir condices equitativas de acesso ao curriculo.

A interven¢do da DESCOLAR - CRL assume, assim, uma abordagem ecossistémica e centrada na

crianga, valorizando a articulagdo entre os varios contextos de vida do aluno e a corresponsabilizagao de

todos os agentes educativos no seu percurso de desenvolvimento, aprendizagem e incluséo.

1.4. OBJETIVOS

Como definido nos seus estatutos, os objetivos da associa¢do vao enquadrar-se no seu objeto

social:

Incentivar e efetuar o diagndstico precoce;

Criar uma resposta especifica e diferenciada;

Dar resposta a criangas com necessidades educativas e intervengdo
psicopedagogica com alunos com Dislexia, Disgrafia, Disortografia e Discalculia
e seus contextos educativos, nomeadamente a grupos vulneraveis;

Avaliar casos, orientar a familia e a escola;

Promover a intervengdo psicologica elou psicopedagdgica diferenciada, na
modalidade oficinas e ou sessdes individuais;

Dinamizar formagéao a professores, a educadores, a pais e a outros técnicos.
Promover a sensibilizagdo da comunidade em geral através dos mediadores
educativos (professores, auxiliares de acdo direta, diregdo das escolas,
associagdes de pais

Reduzir os efeitos das PAE e aumentar o rendimento escolar;

Combater o abandono precoce de alunos com PAE;

Criar planos formativos especializados;

Elevar a autoestima

Maximizar os talentos;

Fomentar a igualdade de oportunidades;

Promover a sensibilizagdo comunitaria;

Promover a inclusao social;

Alargar a area de abrangéncia do projeto
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1.5. RECURSOS HUMANOS A AFETAR
A cooperativa conta com os elementos dos 6rgé@os sociais € 0s outros colaboradores para as a¢des
a desenvolver. A partir de acordos de cooperagdo assinados com outras entidades, presta os
servigos estatutariamente definidos, a nivel local e regional, contribuindo para uma intervengéo de
qualidade neste campo. A cooperativa continuara a dispor ainda da colabora¢do de uma

contabilista e de um elemento para apoio logistico.

1.6. RECURSOS MATERIAIS A AFETAR
A cooperativa vai continuar a dispor de quatro salas de trabalho com mobiliario de escritério,
computadores, impressora, e restantes materiais e recursos pedagdgicos desta area de
especialidade ou afim. A comunidade em geral, a nivel nacional e internacional, vai poder continuar
a consultar o seu site com informagéao privilegiada no dominio da dislexia, no plano legislativo e

pedagagico.

1.7. RECEITAS PREVISIVEIS

As receitas da cooperativa continuaréo a resultar das fontes descritas no ponto E

1.8. RECURSOS MATERIAIS E PATRIMONIAIS
e Existentes
Mobiliério, livros e revistas, computadores, tablets e impressora, provas de avaliagdo/despiste,
CDs e DVDs, APPs.

e A adquirir

Material tecnolégico da especialidade.

1.9. RECURSOS FINANCEIROS
o Acdes desenvolvidas para obteng&o de receitas
Recebimento de inscrigdes em atividades de avaliagdo e de apoio e intervencgao especializada;
inscricdes em acdes de formacgéo online; inscrigdes em sessdes artisticas e ludicas.

No ano de 2023 a Descolar recebeu um Fundo da Fujitsu para garantir a viabilidade da instituicdo
e conseguir ter uma maior capacidade para cumprir a missdo, ajudar criangas socialmente
desfavorecidas a ler melhor.
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o Acdes previstas para obtencado de receitas
A DESCOLAR - CRL prevé a continuidade e diversificacdo de estratégias para a obtengéo de receitas que
garantam a sustentabilidade financeira da sua intervencao social e educativa. Entre as principais acdes
destacam-se:

e Manutencao das agdes de intervencédo direta, nomeadamente avaliagdes, acompanhamentos
especializados e oficinas pedagégicas, prestadas a criancas e jovens com dificuldades de
aprendizagem efou perturba¢des do neurodesenvolvimento, mediante comparticipagdo das
familias ou entidades parceiras;

o Dinamizacdo de acbes de formagdo continua e especializada, dirigidas a educadores,
professores, técnicos e cuidadores, com enfoque em tematicas como dificuldades de
aprendizagem, dislexia, inclusdo educativa, estratégias diferenciadas de ensino e avaliagéo, entre
outras areas de relevancia pedagogica e cientifica;

e Coordenagdo elou participagdo em projetos comparticipados, nacionais ou internacionais,
financiados por entidades publicas ou privadas, com especial interesse para programas de
inovagdo social, educacdo inclusiva, desenvolvimento comunitario, investigacdo-agcdo ou
capacitacdo parental e docente;

o Producado e comercializagdo de materiais especificos de intervengdo, como recursos educativos,
jogos didaticos, manuais de apoio e ferramentas digitais.

Estas acbes visam reforcar a autonomia financeira da associagdo, garantindo simultaneamente a

continuidade e qualidade da sua miss&o social, educativa e cientifica.

1.10. VOLUNTARIADO

A DESCOLAR - CRL desenvolve o seu trabalho com um forte compromisso comunitario, contando com o
apoio de diversos voluntarios, cooperadores e elementos dos seus 6rgaos sociais, que exercem as suas
funcdes em regime de voluntariado. Esta dedicagdo traduz-se em centenas de horas de trabalho ndo
remunerado, aplicadas na organizagdo, gestdo, divulgagdo e implementagdo de agdes, num esforgo
continuo que visa garantir uma resposta de qualidade, digna e eficaz as necessidades de criangas € jovens
com dificuldades de aprendizagem, nomeadamente dislexia e outras perturbagbes do
neurodesenvolvimento.

Este trabalho voluntario é assumido como miss&o coletiva em prol de uma causa educativa que continua a
nao ser adequadamente protegida ou promovida pelo setor publico, 0 que contribui, infelizmente, para o
sofrimento emocional, o insucesso e o abandono escolar de muitos alunos. Neste sentido, a agdo da
DESCOLAR - CRL afirma-se como indispensavel no combate a exclus&o educativa e social, constituindo-
se como referéncia de inovagéo, incluséo e justica educativa.

Um dos pilares mais inspiradores desta missdo é o envolvimento dos jovens voluntérios do grupo
“Discolares”, composto por adolescentes € jovens adultos com dislexia que, com coragem e autenticidade,

tém levado a cabo agbes de sensibilizagdo em escolas, dirigidas a alunos, professores e pais. Nessas
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sessdes, procuram desmistificar a dislexia, promovendo a empatia e a aceitagao da diferenga, ao mesmo
tempo que dao a conhecer o0 chamado “superpoder da dislexia” — uma forma diferente, criativa e resiliente
de aprender e ver 0 mundo.

Além disso, a cooperativa conta com um grupo de jovens especialistas e futuros profissionais nas areas da
educacao, psicologia e terapia da fala, que se uniu recentemente ao projeto das oficinas gratuitas do jogo
Sagas de Claire. Estes jovens voluntarios tém participado ativamente na dinamizagdo semanal das oficinas,
aplicando o jogo com criangas, colaborando no registo de observagdes, apoio as familias e
desenvolvimento de materiais complementares. A sua presen¢a ndo sO enriquece a qualidade das
atividades, como representa uma aposta clara na formagao pratica, no espirito de missdo e na renovagéo
das praticas educativas baseadas na ciéncia e na empatia.

Este modelo colaborativo e intergeracional — entre profissionais experientes, jovens voluntarios com
vivéncia da dislexia e estudantes em formagdo — demonstra o potencial transformador do trabalho em

rede, da participagao civica e do voluntariado consciente ao servi¢o da inclusao.

Proposta de Aplicacao de Resultados

A diregéo da Cooperativa propde que o resultado liquido negativo do ano de 2023 no montante de
-1.238,25 (mil duzentos e trinta e oito euros e vinte e vinco céntimos) seja levado a conta de

Resultados Transitados.

Agradecimentos

A direcao da Cooperativa, aproveitam a oportunidade para agradecer a confianga depositada pelos
seus cooperantes € a colaboracéo e disponibilidade que manifestaram, assim como a colaboragédo
prestada pelos restantes membros da Cooperativa e restantes entidades com quem a Cooperativa
se relacionou. Dirigimos um agradecimento especial a Fujitsu que nos patrocinou um projeto que
permitiu criar uma nova abordagem e disponibilizou assim uma nova metodologia gratuita as

escolas para ajudar as criangas a lerem melhor.

Porto, aos 3 de margo de 2024
A direcao

Assinado por: Clara Sofia Torres Gomes
Num. de Identificagdo: 11989656
Data: 2025.07.04 20:55:36+01'00'
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